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BEKOSZONTO

Kedves Olvasék! Kedves KOZSZOV Tagok!

Abban a reményben szerkesztjitk a KOZSZOV Hirleve-
let, hogy szbvetségilink tagjainak, a gyakorld élelme-
zés- és konyhavezetSknek nydjtunk szakmai informa-
ciokat és segitséget. Tudjuk, hogy az élelmezésvezetd
sokszor van dontéseivel egyediil, ami a rutinbdl vég-
zett feladatok esetében rendjén is van, mig egy-egy Uj
helyzetben hasznos lehet masok tapasztalata.

Az utdbbi hetek jocskan atrajzoltdk az életiinket, so-
kunk még ma sem tért vissza a megszokott életéhez,
és vagyunk olyanok is, akik valljuk, hogy pontosan oda
visszatérnlink mar nem is lehet.

A kozétkeztetésre vonatkozd tdpldlkozds-egészség-
lgyi elGirasokrél sz616 37/2014. (IV. 30.) EMMI rende-
let atdolgozdsara még az Gsszel az OGYE| dsszehivott
egy kozétkeztetési kerekasztalt, egy munkacsoportot,
melybe meghivtak Szovetséglinket is. A munka a jar-
vany miatt megakadt, de jo hir, hogy a napokban Gjra
megindult. Ennek kapcsan a kovetkezé lapszamunk-
ban részletesebb tajékoztatast adunk, a kérdéseinket
mar elkiildtiik az OGYEI-nek, és igéretet kaptunk a vé-
laszra és folyamatos kapcsolattartdsra.

Kérdésekkel kerestiik meg - és a jovGben is igy tesziink
- a NEBIH-et is, valaszukat, mivel sokakat érinthetnek,
valtozatlan formaban mar ebben a lapszamban kozol-
juk.
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Arra gondoltunk, hogy elndkséglink elérhetd tagjai-
nak az elmult idészakban megfogalmazott gondola-
tait megosztjuk Onokkel, érzékeltetve, hogy gondja-
ink és kételyeink is hasonldak.
Tovabbra is szeretnénk jelen lenni az Ondk életében
és varjuk javaslataikat, észrevételeiket Szovetséglink
munkaja, a Hirlevellink, honlapunk tartalma kapcsan.
Kellemes nydri pihenést és sikeres ujrakezdést kivanok
mindannyiunknak:

Pdger Zsolt aleln6k

MEGKERDEZTUK ELNOKSEGUNK TAGJAIT, HOGYAN
ELTEK MEG AZ ELMULT HETEKET

Kérdések:

1. Hogyan élted meg a koronavirus jarvdny miatt ki-
alakult helyzetet és id6szakot a munkdban és a ma-
gdnéletedben?

2. Szamodra mi a legfébb tanulsdg, és tervezel-e vadl-
toztatdsokat a munkddban és miket?

3. AKOzszZOV elnékségi tagjaként mit szeretnél a jé-
vében tenni a szévetségért, a tagokért?
Avdlaszokndl a valaszadd nevét és a kérdés sorszamat
tlntetjuk fel.

Rézsas Aniko elnok valaszai:

1. Az iskolak, 6vodak bezarasa
miatt szinte egyik naprél a ma-
sikra lenullazédott a kdzétkez-
tetés iranti igény. Nehéz hely-

zetbe keriiltek azok a cégek,
amelyek tevékenysége szoro-

" .

oktatasi intézmények ellatasdhoz.

san kapcsolddott az nevelési-

A jarvany el6tt az ELAMEN ZRT. Sarvaron, Kérmen-
den, Szombathelyen naponta szolgaltatott, bolcsodé-
ben, dvodaban, altalanos iskolaban és kozépiskola-
ban, illetve szocidlis intézményben.

A harom varosban 8500 adag ebédet, 4200 tizorait és
uzsonnat készitettlink. A pandémias helyzet miatt fo-
lyamatosan komoly veszteségekkel szamolunk, hisz a
megrendeléseink a toredékére esett vissza. A korlato-
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zasok miatt lgyeleti rendszerben mikodtek az okta-
tdsi nevelési intézmények. Ez a mi teriiletiinkén 300
adag elkészitését jelentette naponta. Jelen helyzet-
ben csokkentett munkaerd forras kapacitdssal tudunk
csak dolgozni, nem bocsatottunk el senkit, munka aldl
vannak felmentettjeink, akik allomdnyban vannak.
Oszintén bizom benne, hogy varhaté idén beliil visz-
szaallhat a korabbi megszokott szolgaltatasi szint és
minden kollégdaval talalkozhatunk a munkahelyeken.

A magdnétben nagyon rosszul. Ebben a helyzetben
nem taldlkozhattam és nem d6lelhettem magamhoz az
Ot gyonyord unokamat.

2. A munkdban nem tervezek valtozast, egy jo alapo-
kon m(kodé cégnél dolgozom. Nagyon nagy feladat
lesz igy is a rendszeriink Ujrainditasa, Ujraépitése.

3. Immaron lassan kilencedik éve vagyok a KOZSZOV
elndke. Mindig is a kozétkeztetés szinvonalanak eme-
[éséért dolgoztam és az élelmezésvezet6 kollégaim
munkajanak tdmogatasara torekedtem, a megszer-
zett gyakorlati tapasztalatok felhasznalasaval. A jové-
ben is ezért szeretnék tenni.

Zoltai Anna elnékségi tag valaszai:
1. ljeszt6 volt szembesilni
azzal, hogy hidanyosak a jar-
vany megelGzéshez sziiksé-
ges elméleti és gyakorlati is-
mereteink, és szamtalan a bi-
zonytalansag a kutatodk, tu-

ddsok és jarvanyligyi szak-
emberek részérdl is. Folyamatosan olvasom a szakmai
és kutatasi hireket, mikozben az elsé hetekben na-
gyon sok tanacstalan élelmezésvezet6 keresett meg
telefonon és e-mailben. Vellk atbeszéltik a ,jézan
ész diktalta” jarvanylgyi teendbket, kbzosen taldltuk
ki az adottsagokhoz illeszkedd legjobb, de még kivite-
lezhet6 megoldasokat. Aztdn megnyugtato volt Iatni,
hogy azok a konyhdk, ahol a GHP-t ismerték, és betar-
tottak, nagyon gyorsan képesek voltak alkalmazkodni
a helyzethez. Az online térbe atterel6dott kommuni-
kaciok karpodtoltak a személyes taldlkozasok elmara-
dasaért, és mivel van kertem és kutydm, nem érzetem
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magam bezarva. Lekotott a havonta megjelentetetett
KOZSzZOV Hirlevél szerkesztése, a kertem gondozasa,
és szlikség esetén egyiitt tanultam az unokammal.

2. Minden nappal egyre tobbet és tobbet tudunk a
jarvanyrdl, de még mindig nem eleget. Nagy tanulsag,
és itt is érvényes, legfontosabb iranyelv a jozan ész.
MegerGsitett a helyzet abban, hogy egyszerlbben is
lehet élni, kiilondsen lehet egyszerlien vasarolni, és
fogyasztani, hogy a kertben a diszndvényeken kiviil
helye van a haszonnévényeknek, hogy megalljt kell
parancsolni az élelmiszerpazarldsnak, hogy legfonto-
sabb a csalad és az egészség, hogy tisztelni kell a ter-
mészetet, az dllatokat és novényeket. Megmutatko-
zott nagyon hamar, hogy kik az igazi hGsok, és kik az
igazi, emberi értékek képviseldi, akiknek jar a tdrsada-
lom elismerése. Ide sorolom a konyhdkon dolgozdkat
is. Szoval 6sszességében, semmiképpen nem szeret-
ném ott folytatni, ahol abbahagytuk.

A munkdamban még markansabban, még hatarozot-
tabban fogom képviselni, a pazarlas elleni fellépést,
és hogy a kozétkeztetésben dolgozdk fontos szereplGi
a tarsadalomnak, azaz mélté elismerés, tisztelet és
megbecsiilés jar nekik.

3. Azt gondolom, tovabbra is nagy sziiksége van az
élelImezésvezetbknek a hiteles forrasbdl szarmazé és
elérhet6 szakmai informacidkra, a szakmai segitségre.
Ezért szeretném, ha e téren tovabb fejlédhetnénk.
Tovdabbra is rendszeresen megjelentetjik a Hirlevelet,
de szeretném, ha a honlapunk is él6bb, aktudlisabb,
interaktivabb lenne. J6 lenne a tdbbiek altal emlitett
tapasztalatok atadasara, tudasmegosztasra webes
konferencidkat, tovabbképzéseket szervezni, és ha a
tagjainkkal szorosabb, személyesebb kapcsolatot tud-
nank az elnokség részérdl kialakitani. Természetesen
a kozétkeztetési szakacsverseny szellemiségét és
szervezését is folytatjuk.

Némedi Jozsef elndkségi tag valaszai:

1. Munkdamban nagyon rosszul éltem meg az elmult
heteket. Mivel az irodahazi B&I szegmensben dolgo-
zom, bevételeink egyik naprél a masikra O Ft-ra estek
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vissza. A tulajdonosoknak na- : "‘“l!
gyon rovid id6 alatt kellett ' |

megoldast taladlni a dolgozdk
megtartdsara, és a pénzigyi
tulélésre. Nem volt egyszer(

id6szak. Rdadasul szdmunkra
a neheze most van, amikor elindulnak a boltok, de
csak nagyon dvatosan, és lassan.

Maganéletemben nagyon jé volt ennyi id6t a csalad-
dal tolteni, és én is azok kozé tartottam, akik mindig
azt mondtdk otthon "majd, ha lesz idém megcsina-
lom". Hat, most volt.

2. Munkdamban nagy valtozasokat nem tervezek. Ko-
rdbban is nagyon szigoruan vettik a higiéniat, ez nem
fog valtozni. Amire lehetdséget teremt a jelen hely-
zet, hogy olyan konyhatechnoldgiai valtozdsokat, me-
lyeket korabban szerettlink volna bevezetni, most be
tudunk. Mivel kisebb létszamra f6zlink, ezért a frissen
készités erGsen elGtérbe kerilt. Mentori csapattal
dolgozunk azon, hogy a forgalom novekedésével
benn maradjanak a napi rutinban ezek az elvek.

3. Mindenképpen szeretném fdkuszba helyezni, az
Ujra nyitas kinalta lehet&ségeket. Megosztani azt a ta-
pasztalatot, melyet mi szereztlink meg. Erésiteni sze-
retném szektorunk jelenlétét. Kicsit nem tartozunk
sehova. Amikor kodzétkeztetésrél beszéliink szinte
mindenki szocidlis, és gyermek étkeztetésre gondol.
Az éttermi szint(i szolgdltatasokra nem, pedig ez is
kozétkeztetés. Szeretnék részt venni olyan progra-
mok szervezésében, mely nekiink is szdl. Szeretném
tovabb fejleszteni a Kozétkeztet6k Orszagos Szakdcs-
versenyét, mert hihetetlen fejleszt6 hatasa van.

Végh Tamas elnokség tag valaszai:

1. A helyzet mindenkép-
pen Uj perspektivat nyitott
a munkaszervezés terén.
At kellett gondolnunk az
otthonrdl elvégezhetd fel-
adatokat és ezeket tom-

bositett kilonb6z6 mun-
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kafolyamatokat tudtam kialakitani. Mivel cégcsopor-
tunk els6sorban a diakétkeztetésben vallal szerepet
és ez a szegmens gyakorlatilag megallt, nem termelt
a koronavirus alatt, csak nagyon kis mennyiségben,
ezért tobb id6nk maradt folyamataink Ujragondola-
sara és fejlesztésre. Természetesen az aktiv jelenlét
elengedhetetlen ebben a munkakdrben, mégis sok Uj
felismerés ért a munkafolyamatok atvizsgaldsa soran.
Mind a termelésben mind a kommunikacidban sike-
rilt hatékonyabb tevékenységi koroket meghata-
rozni. Egyben a virushelyzet ravilagitott arra, hogy
mennyire ki vagyunk téve a globdlis folyamatoknak.
A csaladi életemben a ,,home office” intézménye egy
nagyon kedvelt, szdmomra rengeteg pozitivumot
nyujtd idészak volt. Magdnemberként a csaladdal
egyltt toltott id6t nagyon hasznosnak és teljesnek él-
tem meg. Jutott id6 az otthoni elmaradt feladatok be-
fejezésére és nagyon sok tarsas tevékenységre a hosz-
szU munkaval és a gyerekekkel tanuldssal elt6ltott
Orak kozoti szlinetekben.

2. A virushelyzet okozta nehézségekre, csak nagyon
gyors dontésekkel lehetett reagalni, itt a hazhozszalli-
tds megszervezésére, a dobozos csomagolds kialaki-
tdsara gondolok. Lathatéva valt, hogy mindenképpen
fontos a tobbiranyu tevékenység, nem lehet csak egy
l[dbon allva fenntartani egy ilyen hatalmas szerveze-
tet, mert bizony egy ilyen virushelyzet kialakult hata-
sai nagyon meg tudjak neheziteni a mikodésiinket.
Mivel céglink az orszag tobb teriletén is jelen van a
nagyvarosokban, a tavolsadg nagyban megneheziti a
kozos értekezletek megszervezését. A kényszerliség
miatt kialakitott online értekezleti forma nagyon ha-
tékonynak bizonyult és a veszélyhelyzet elmulta utan
is fenntarthatd, és alkalmazni is szeretnénk.

3. A KOzSzOV-nek, mint szakmai szervezetnek, ter-
mészetesen a tagjai felé megnyilvanulé tamogatas és
az oktatas volna az elsédleges feladata. Azt gondo-
lom, hogy elndkségi tagként a sajat felismerések meg-
osztdsa és a fejlesztéseink mindenki szdmara érthe-
tévé és elérhetdvé, tételével tudnék a legtobbet segi-
teni.
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ELFOGADTA AZ ORSZAGGYULES A VESZHELYZET
MEGSZUNTETESEROL SZOLO TORVENYT (MTI)
Elfogadta az Orszaggy(lés a koronavirus-jarvany mi-
atti veszélyhelyzet megsziintetésérdl szélo torvényt,
valamint jovahagyta a veszélyhelyzet megsz(inésével
Osszefliggd atmeneti szabalyokrdl és a jarvanyligyi ké-
szliltségrél sz616 jogszabalyt.
A kormany tovabbra is szlikségesnek tartja azonban
tobb, a jarvany alatt meghozott rendelkezés fenntar-
tdsat. Ez alapjan az orszagos tisztif6orvos javaslatara,
a miniszter el6terjesztése alapjan a kormdany egész-
séglgyi valsaghelyzetet rendelhet el, amely jarvany-
Ugyi késziltségnek mindsil. Ennek idején a betegek
ellatasa az egészségligyi valsaghelyzeti ellatas kereté-
ben torténik.
A torvény megerGsiti a veszélyhelyzet alatt beveze-
tett fizetési moratériumot a hitelre, a kdlcsondkre és
a lizingszerz6désekre december 31-ig. Tartalmaz ren-
delkezéseket példaul az iskoldkban, a szakképzésben
a tanév befejezésérél, egyes vallalati adénemek be-
vallasanak elhalasztasardl, az egyes agazatokat meg-
illet6 ado- és jarulékkedvezményekrdl, a Széchenyi Pi-
hen Kartyara adhato béren kivili juttatds emelésérdl
és mentesitésérdl a szocialis hozzajarulasi add alo,
vagy a lejard szocidlis és csalddiigyi ellatasok meg-
hosszabbitasardl. Ev végéig tovabbra is 15 ezer forin-
tig lehet PIN-kéd nélkil érintéssel fizetni, és julius 1-
jéig marad az ingyenes parkolas is, szeptemberig pe-
dig nem kell kozteriilet-haszndlati dijat fizetnie a ven-
déglatéhelyeknek.
A veszélyhelyzet idején lejart okmanyok pdtlasara
lesz id6, mert azok a veszélyhelyzet megsz(inését ko-
vet6en még 180 napig érvényesek.

Forras: MTI
AZ UJ KORONAVIRUS MAR 2019. MARCIUSBAN
JELEN VOLT EUROPABAN
Spanyol kutaték 2019. mdrcius 12-én gydjtott barce-
lonai szennyvizmintdkban is kimutattdk az uj korona-
virus jelenlétét - jelentette be pénteken a Barcelonai
Egyetem.
Eredményeik, amelyeket a medRxiv tudomanyos ta-
nulmanyok honlapjan mutattak be és elkiildték egy
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tudomanyos folydiratnak is, azt jelzik, hogy a korona-
virus-fert6zés jelen volt még az el6tt, hogy a Covid-
19-et barhol diagnosztizaltak volna a vilagon - irtak
kozleménylikben.

Olvass tovabb (klikk)

AZ UJ MINDENNAPOK SZABALYAI

ELTOROLTEK AZ IDOSEK VASARLASI IDOSAVJAT

A HITELMORATORIUM FENNMARAD AZ EV VEGEIG

AZ ISKOLAK JUNIUS 26-1G FELUGYELETET
ES ETKEZEST BIZTOSITANAK

TOVABBRA IS KOTELEZO A MASZKVISELES BOLTI
VASARLASKOR ES A TOMEGKOZLEKEDESI ESZKOZOKON

A VENDEGLATO HELYISEGEKBEN CSAK AZ
ALKALMAZOTTAKNAK KOTELEZO A MASZK

ZART TERBEN, ZENES, TANCOS RENDEZVENYEK
CSAK OTSZAZ FOIG TARTHATOK MEG

NEM KOTELEZO A 14 NAPOS KARANTEN A BEUTAZO
MAGYAROKNAK ES EU-S ALLAMPOLGAROKNAK

JUNIUS 30-IG A LEJART GYEST, GYETET, GYEDET,
CSALADI POTLEKOT MEGKAPJAK AZ ARRA JOGOSULTAK

CSOK/BABAVARO ESETEBEN JULIUS 15-1G ADHATO
A HAZASTARSNAK MEGHATALMAZAS AZ UGYINTEZESHEZ

A VESZELYHELYZETBEN LEJART GYOD- ES APOLASIDIJ-
JOGOSULTSAGOK AUGUSZTUS 31-IG MARADNAK FENN

A NAGYCSALADOSOK AUTOVASARLASI TAMOGATASANAL A
SZERZODESKOTESI HATARIDO AUGUSZTUS 17-1G KITOLHATO

TOVABBRA IS TELEFONON KELL BEJELENTKEZNI
A HAZI- ES SZAKORVOSOKHOZ

vGvGvCGcGGCVCVGVVVVVVS

Grafika: Magyar Nemzet

Grafika forrdsa: Magyar Nemzet

A NNK AJANLASA A MUNKAHELY! ETTERMEK
MEGNYITASAHOZ

A munkahelyi éttermek megnyitasat kovetGen az
alabbi feltételek betartasa indokolt:

- Kerilni kell, hogy az étteremben a dolgozdk 6ssze-
zsufolodjanak (példaul vendégtér asztalszamanak
csokkentésével), az asztalok kozott 2 méter tdvolsag
biztositasaval, a sorban allas elkertlésével, a tavolsa-
gok sorban allaskori megtartasaval.

- Fokozottan kell lgyelni a |étesitmény tisztasagara,
elegend6 szamban és mennyiségben rendelkezésre
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kell, allnia virusol6 hatdsu (virucid) kézfert6tlenit6-
szernek, valamint szintén virucid hatdsi mosogato-
szernek, felllet-fert6tlenit6szernek és takaritoszer-
nek.

- A fellletek tisztitasakor tgyelni kell a kdrnyezet vi-
rus-mentességének a megG6rzésére, a munkafolyama-
tok megfelel6 szétvalasztasaval, valamint a gyakoribb
fert6tlenités bevezetésével.

- Biztonsagos hékezeléssel (legalabb 2 percen at tarté
72°C-os maghdmérsékletet, vagy az étel minden
pontjan legaldbb 75°C-ot biztosit) készithetd ételek
étlapon tartasa javasolt.

- Kiemelten fontos a zoldségek, gylimolcsok alapos fo-
lyévizes lemosasa.

- A nyers, kell6en nem tisztithatd alapanyagot tartal-
mazo ételek feltalalasa keriilendé.

- Minden tizemi teriileten |év6 kézmosdhelyen virucid
hatdsu kézfertGtlenitészer hasznalata ajanlott. Kell6
szamu védbéruhat, munkaruhat kell biztositani a dol-
gozéknak.

- Kézfert6tlenitési lehet&séget kell biztositani az étte-
remben. A fertStlenitészer kihelyezési helyét célsze-
rden kell megvdlasztani: bejaratnal, svédasztalos pult
el6tt/mellett, illemhelyeken stb.

- A pénzkezelést és az élelmiszer kezelést kiilon sze-
mély végezze.

- A felszolgdlasban részt vevGk is minimalizaljak a kon-
taktust a fogyasztokkal.

- Az étteremben az asztalokon elhelyezett, , kozhasz-
nalatl” eszkozok (pl.: s6- és borsszérd, ecetes livegek,
stb.) tisztantartasara, fertGtlenitésére fokozottan kell
figyelni, atmenetileg célszer(ibb kis, egyéni adagok
biztositasaval kivaltani hasznalatukat. Ha ez nem
megoldhatd, az eszkozoket megfelel§ szamban kell
kihelyezni, azok mas asztalhoz dtaddsanak elkerilése
érdekében.

- Rendkivil fontos a fogyaszték edényeinek, ev6esz-
kozeinek, poharainak megfelel6 hatasfoku fertétle-
nité mosogatasa, a tiszta ev6eszkozok, poharak, ta-
nyérok cseppfertézéstGl mentes taroldsa, onkiszol-
galod rendszerben torténd talalasnal az evGeszkozok,
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https://index.hu/kulfold/2020/06/26/tavaly_marciusi_szennyvizmintaban_mutattak_ki_a_koronavirust_barcelonaban/
https://index.hu/kulfold/2020/06/26/tavaly_marciusi_szennyvizmintaban_mutattak_ki_a_koronavirust_barcelonaban/
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tanyérok, poharak fogyasztdk altali tapogatasanak el-
kerilése, pl.: ev6eszk6zok szalvétak egyéni csomago-
lasaval.

- Talcakat, hasznalatot kovetSen virucid fert6tlenits-
szerrel mosogatni sziikséges minden esetben, kenyér-
kosarak tisztitdsa, a bennik elhelyezett kend6k cse-
réje minden haszndlatot kévet6en indokolt.

- A textilidk gépi uton torténd fert6tlenité mosasa
ajanlott.

- Az étterem lzemeltet6jének felelGssége, hogy a dol-
gozok egészségi allapotat fokozottan monitorozza és
betegség gyanuja esetén intézkedjen.

- Az ételek adagolasa sordn a rendszeres kézmosast,
kézfert6tlenitést is meg kell kovetelni.

- A kiszolgalo személyzet szamara virusol6 hatdsu, al-
koholos fert6tlenitét kell biztositani. Javasolt t6bb-
sz0r kézmosasi szunetet tartani.

Forras: Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont (klikk)

TOBB PONTON IS MODOSULT AZ
ELELMISZERTORVENY

A Magyar Kozlony 137. szamaban megjelent 2020. évi
LIll. térvény tobb ponton is mdédositja az élelmiszer-
[ancroél és hatdsagi feliigyeletérél sz616 2008. évi XLVI.
torvényt (tovabbiakban: Eltv.). Médositasa szdmos, a
kozelmultban elfogadott, adott terilet atfogd szaba-
lyozasat célzé unids jogi aktus végrehajtasat, illetve
harmonizaciéjat valdsitja meg, tovabba a gyakorlati
életben felmerilt problémak hatékony kezelésére vo-
natkozdan nyujt megoldast.

A 2016. oktdéber 26-i (EU) 2016/2031 eurdpai parla-
menti és tandcsi rendelet a korabbi iranyelvi szaba-
lyozast felvaltva atfogdan szabalyozza a névényegész-
ségligy terlletét, amelyre figyelemmel pontositani
kellett az Eltv. vonatkozé rendelkezéseit. Mivel a
2017/625 eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet az
élelmiszerlanc teljes egészére vonatkozdan Ujra sza-
balyozza a korabban unids rendeletekben és iranyel-
vekben szereplé kdvetelményrendszert, az Eltv. hatd-
sagi ellen6rzésre és szankcionalasra vonatkozo ren-
delkezéseit is sziikséges volt igazitani.

IV. évfolyam 6. szdm
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$ MAGYAR KOZLONY

MAGYARORSZAG HIVATALOS LAPJA
2020, janius 9, kedd

Tartalomjegyzék

2020, évi XUIV. torviny
2020, évi XLV. torviny

2020. évi XLVL. torvény
2020, évi XLVIL torvény
2020, évi XLVIL trvény

2020, évi XUIX. t8rvény

2020, évi L. térwiny

2020, évi LL torviny

2020, évi LI torvény

2020, évi LIl térvény

A médositds tartalmazza az élelmiszerek megtéveszté
kereskedelmi gyakorlatnak minésilé kettGs minGsé-
gével kapcsolatos rendelkezéseket is. A 2019/2161
eurdpai parlamenti és tanacsi iranyelvnek megfelelve
az Eltv. az élelmiszer el8allit6jat, nem hazai elGallitasu
élelmiszer esetében pedig az els6 magyarorszagi for-
galomba hozdt teszi felelGssé ezen gyakorlatok fenn-
allasaért.

Az Eltv. médositasa emellett kitér a FELIR azonosité-
val kapcsolatos adminisztracié csokkentésére, to-
vabba az emberi egészség védelme érdekében bdviti
az élelmiszerlanc-felligyeleti hatdsag jogkorét, amely-
nek kdszonhet6en a hatdsag letilthatja a hamisitott
vagy hazankban engedéllyel nem rendelkez6 élelmi-
szert, dallatgyogydaszati terméket, novényvédé szert
forgalmazo internetes weboldalt.

Tovabbi részletek a Magyar KozIdnyben olvashatdak.

NEMZETI
NEPEGESZSEGUGY!I
KOZPONT

NNK KOZEMENYE AZ ORVOSI ALKALMASSAGI
VIZSGALATOKROL

(Megjelent: 2020. junius 20.)

A kozlemény szerint az Uj koronavirus altal okozott
veszélyhelyzet megsziintetését kovetéen az elhalasz-
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https://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavirus-tajekoztato/646-ajanlas-az-ujboli-munkahelyi-munkavegzes-megkezdesehez
https://www.nnk.gov.hu/index.php/koronavirus-tajekoztato/646-ajanlas-az-ujboli-munkahelyi-munkavegzes-megkezdesehez
http://nak.hu/tajekoztatasi-szolgaltatas/jogszabalyok/235-jogszabalyi-osszefoglalo/102091-tobb-ponton-is-modosult-az-elelmiszertorveny
http://nak.hu/tajekoztatasi-szolgaltatas/jogszabalyok/235-jogszabalyi-osszefoglalo/102091-tobb-ponton-is-modosult-az-elelmiszertorveny
http://kozlonyok.hu/nkonline/MKPDF/hiteles/MK20137.pdf
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tott id6szakos munkakori orvosi alkalmassagi vizsga-
latok id6tartamat a veszélyhelyzet megsziintetését
kovetd 90 napig meghosszabbitja, azzal, hogy a vizs-
galatokat be kell iitemezni, és legkés6bb 90 napon
beliil el kell végezni.

Forras: Nemzeti Népegészséglgyi Kozpont

Egyhetes, napi 5 étkezést tartalmazo, a kozétkeztetési

rendelet szabdlyainak megfelel§ étlapokkal segiti az
Orszagos Elelmezés- és Taplalkozastudomdnyi Intézet
a hideg élelmet biztosité kozétkeztetSket.

Két korcsoport szamara késziilt étlap:

1-3 éves (,bolcs6dés”) korosztaly és 3 éves kor feletti
korosztaly szamara.

Forras és az étlapok itt (klikk)

KERDESEINKRE A NEBIH VALASZOLT
Hirlevelinkt6l megkerestilk a Nébih-et és kérdése-
inkre az alabbi valaszokat kaptuk:

Kérdésiunk: A koronavirus jarvany idészakaban ho-
gyan alakult az élelmiszer eredetli megbetegedések
szama, gyakorisaga, és ha el6fordult, mely vallalati
szegmenst érintette és a kivizsgalas mit tart fel?
Valasz: A jarvany idGszakaban (figyelembe vett id6-
szak: 2020. marcius 15. — junius 15.) élelmiszer ere-
detld megbetegedésrdl, megbetegedési gyanurdl be-
jelentés nem érkezett. A miikods f6z6konyhdak ta-
pasztalataink szerint betartottdk az élelmiszer-higié-
niai, élelmiszerbiztonsagi elGirasokat, és tevékenysé-
gik soran figyelembe vették tobbek kdzott a bizton-
sagos ételkészitésre vonatkozo ajanlasokat.

IV. évfolyam 6. szdm
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Kérdésiink: A kozétkeztetésben a jarvany alatt vég-
zett tamogatd szemléket mikor valtja fel a szokasos
mindsités, és van-e ennek kapcsan érdekes figyelem-
felhivd tandcsuk a konyhavezet6k szdmara? (pl.: kér-

elem, mingsités lejarata stb.)

/ b.

Vdlasz: A human jarvanyligyi helyzet vdltozdsokat ge-
neralt a kozétkeztetésben is. A feladatukat ellaté
konyhdk nem a normal kérilményeknek megfelel6en
mUkodnek, az adagszamok, kiszallitasi teruletek, ki-
szallitasi modok, ellatandd fogyasztok kore Iényege-
sen eltér a jellemz6, megszokott miikodést6l. Ehhez
alkalmazkodva a Nébih Min&ségvezérelt Kozétkezte-
tés Programja a veszélyhelyzet kihirdetését kovetSen
a ,hagyomanyos” felmérg, értékeld szemlékrdl atallt
a tamogato, segit6é szemlékre. Ezen tdmogatd szem-
Iék keretén belll elsGsorban a kialakult helyzetre f6-
kuszalva, a felmeriil6, jarvdnyhoz kapcsolodo kérdé-
sek tisztazadsaban, megvalaszolasaban segitettek/se-
gitenek az auditorok a konyhakon. A tdmogatd szem-
léket mindaddig végezziik, amig azt a kialakult hely-
zet, illetve a konyhdk igénylik.

Az élelmiszerlanc hatdsagi felligyeletérdl szolé 2008.
évi XLVI. toérvényben koételezéen elGirt élelmiszer-hi-
giéniai, élelmiszerbiztonsagi és élelmiszermingségi
szempontok értékelése alapjan elvégzett minGsités
véleményilnk szerint a jellemz8, normal allapotokat
kell, hogy tiikrozze, ezért a minGsitéseket a normal
mUkodés helyredllasat kovetden folytatjuk majd.
Azon konyhak szamara, melyek mindsités iranti kér-
elme a veszélyhelyzet alatt jart le kikuldtlink egy érte-
sitést, melyben tajékoztattuk Gket arrdl, hogy a ming-

sitést a veszélyhelyzet megsz(intét kovet6en fogjuk
elvégezni.
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https://www.nnk.gov.hu/index.php/component/content/article/175-a-nemzeti-nepegeszsegugyi-kozpont-kozlemenyei/686-tajekoztato-foglalkozas-egeszsegugyi-alapszolgaltatok-es-szakellato-helyek-reszere?Itemid=135
https://www.nnk.gov.hu/index.php/component/content/article/175-a-nemzeti-nepegeszsegugyi-kozpont-kozlemenyei/686-tajekoztato-foglalkozas-egeszsegugyi-alapszolgaltatok-es-szakellato-helyek-reszere?Itemid=135
https://merokanal.hu/wp-content/uploads/2019/10/hidegetel-etlapok.pdf
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Kérdésiink: Milyen Ujabb, az élelmiszerlanc biztonsa-
got és mindséget tamogatd programokat inditott a
kdzelmultban a NEBIH?

Valasz: A koézelmultat a jarvanyveszélyes idGszak jel-
lemzi. Ebben az idGszakban szamtalan, élelmiszerbiz-
tonsagot segité tdjékoztatd anyagot helyeztiink el a
aloldaldn”

Nébih honlapjanak  , Koronavirus

(https://portal.nebih.gov.hu/koronavirus-elelmi-

szer), mind az élelmiszer-vallalkozasok, mind a haz-
tartdsok szdmara.

Az agazat szempontjabdl kiemelt jelentéségd, hogy a
vendéglatd létesitmények Ujranyitasat — a kdzétkez-
tetéshez hasonldéan — tdmogatd szemlékkel segitjik.
A szemléken az ételkészités targyi és személyi fel-
tételeinek megléte mellett a jarvanyligyi védekezési
intézkedéseket is vizsgaljak szakembereink. A szem|é-
ken tdjékoztatdé anyag, valamint — indokolt esetben —
a Vendéglatas és Etkeztetés JO Higiéniai Gyakorlata
Utmutaté 1-1 példanya is ataddsra keriil.

A specialis helyzetre reflektdlé programjaink szerte-
agazoak. A mar meglévé Nébih kampanyok mellett Uj
kezdeményezéseket is inditottunk. Szamos partner-
szervezet kozrem(ikodésével létrejott a hivatal okta-
tasi honlapija, karanténkutatas keretében vizsgaltuk a

jarvanyhelyzet élelmiszerfogyasztdkra gyakorolt ha-
tdsait, adomanyozasra buzditottuk az élelmiszerhal-
mozdkat.

Minden lehetséges esetben alkalmaztuk az elektroni-
kus megoldasokat, valamint 6rommel Gdvozoltik a
Gazdasagvédelmi Akcidterv keretében bevezetett ha-
tarid6-kedvezményeket. Mint ismert, a vendéglatas-
ban és a kozétkeztetésben érintett cégek esetében
2020. szeptember 30-ra médosult az élelmiszerlanc-

felugyeleti dij bevallasi és dijfizetési hatarideje.

Tamogatonk:

(MIRBEST)
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AZ EPIDEMIOLOGUSOK 6 SZAZALEKA AZT MONDIJA,
SOHA TOBBE NEM FOG KEZET A BARATAIVAL

A koronavirus-jarvany elsé hullama lassan elil az
északi féltekén, de egymasnak ellentmondé informa-
ciok keringenek arrél, hogy milyen dvintézkedéseket
érdemes akkor is fenntartani, amikor éppen csékken
az aktiv esetek szdma. Nem t(inik annyira logikusnak,
hogy a gumikeszty(s vasarlas, a nyomasztdan népte-
len tomegkozlekedési eszkozok és az Uresen asitozd
sugdrutak korszaka utan alig néhany héttel sokan
pontosan ugy viselkednek, mint a vilagjarvany kito-
rése el6tt.

Tamogatonk:

GYERMELY]|

Bar viszonylag kevés tudomanyos tény mondhato
szaz szazalékosan bizonyitottnak az Uj koronavirussal
kapcsolatban, abban talan reménykedhet az ember,
hogy ha valaki, az epidemiolégusok tudjak, mi a nyerd
stratégia két koronavirus-hulldam kézott. Mert bar |é-
nyegében &k is vakon repilnek az elkovetkezé id6-
szakban, legaldbb behatdan tanulmanyoztak a jar-
vany terjedésérél sz6l6 adatokat, és egyébként is tisz-
tdban vannak a fert6z6 betegségek dinamikajaval.

A New York Times-nak tehat az az 6tlete tamadt, hogy
jarvanyligyi szakembereknek, szam szerint 511 epide-
mioldgusnak teszi fel ugyanazokat a kérdéseket arrél
a kifejezetten személyes dontésrél, hogy miként kez-
dik Ujra tarsas életlket a jarvany sziinetében.

A legtobb megkérdezett — nem tul meglepé médon —
osztja azokat a kozegészségligyi alapelveket, misze-
rint a nyilt téren tartott kis létszamu talalkozok biz-
tonsagosabbak, mint nagy tomegben lenni zart he-
lyen;

Olvass tovabb (klikk)
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https://portal.nebih.gov.hu/koronavirus-elelmiszer
https://portal.nebih.gov.hu/koronavirus-elelmiszer
https://portal.nebih.gov.hu/-/oktatasi-honlapot-inditott-a-nebih
https://portal.nebih.gov.hu/-/oktatasi-honlapot-inditott-a-nebih
https://portal.nebih.gov.hu/-/a-karantenkutatas-eredmenyei-a-koronavirus-altal-okozott-jarvanyugyi-helyzet-hatasa-az-elelmiszerfogyasztokra?inheritRedirect=true&redirect=https%3A%2F%2Fportal.nebih.gov.hu%2Ffriss-hirek%3Fp_p_id%3Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet%26p_p_lifecycle%3D0%26p_p_state%3Dmaximized%26p_p_mode%3Dview%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_redirect%3Dhttps%253A%252F%252Fportal.nebih.gov.hu%252Ffriss-hirek%253Fp_p_id%253Dcom_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet%2526p_p_lifecycle%253D0%2526p_p_state%253Dnormal%2526p_p_mode%253Dview%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_mvcPath%3D%252Fsearch.jsp%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_entryClassName%3Dcom.liferay.journal.model.JournalArticle%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_keywords%3Dkarant%25C3%25A9nkutat%25C3%25A1s%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_formDate%3D1592462660936%26_com_liferay_portal_search_web_portlet_SearchPortlet_scope%3Dthis-site
https://portal.nebih.gov.hu/-/adomanyozasra-buzditja-az-elelmiszerhalmozokat-a-nebih-es-a-magyar-elelmiszerbank-egyesulet
https://portal.nebih.gov.hu/-/adomanyozasra-buzditja-az-elelmiszerhalmozokat-a-nebih-es-a-magyar-elelmiszerbank-egyesulet
file:///C:/Users/zolta/AppData/Local/Temp/a%20vendéglátás,%20a%20közétkeztetés%20és%20a%20turisztika%20ágazatokban%20érintett%20cégek%20esetében%20módosul%202020.%20szeptember%2030-ra%20a%20bevallási%20és%20díjfizetési%20határidő
https://www.nytimes.com/interactive/2020/06/08/upshot/when-epidemiologists-will-do-everyday-things-coronavirus.html
https://www.nytimes.com/interactive/2020/06/08/upshot/when-epidemiologists-will-do-everyday-things-coronavirus.html
https://qubit.hu/2020/06/09/az-epidemiologusok-6-szazaleka-azt-mondja-soha-tobbe-nem-fog-kezet-a-barataival?fbclid=IwAR3ze0kCAgIExiEnMJ2iVR9E9OU33WyTD9OEA6vg6X6qDv5PD_tF21hF-Vk
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INGYENES MESEKONYV SEGIT A GYEREKEKNEK
MEGERTENI A KORONAVIRUST

Ezaszbéa

il ST

=g & rona
5 -

Axel Scheffler, a Pipp és Polli sorozat szerzGje, Julia
Donaldson kényveinek allandé illusztratora, az egyik
legnépszer(ibb angol gyerekkonyv-illusztrator egye-
dilallé 4j konyvet jelentetett meg a koronavirus-jar-
vanyrol - és ez a konyv most ingyenesen elérhetd, le-
tolthet6 és terjeszthetd barki szdmara - a konyv ma-
gyarorszagi kiadéjanal, a Pagonynal is. A konyv elké-
szitésében Axel Scheffler orvosokkal, tandrokkal,
pszicholdgusokkal egyltt dolgozott, igy a tartalom
pontos, hiteles és megfelel a 4-10 éves gyerekek igé-
nyeinek.

Olvass tovabb (klikk)

EGESZSEGESEBBEN TAPLALKOZNAK AZ EMBEREK A
KARANTEN ALATT

Tobb gylimdlcsot és zoldséget, ugyanakkor kevesebb
készételt fogyasztanak az emberek a koronavirus-jar-
vany miatt elrendelt korlatozasok alatt - derilt ki egy
friss felmérés elGzetes eredményeibdl. Ausztralia,
Belgium, Chile, Uganda, Hollandia, Franciaorszag,
Ausztria, Gorogorszag, Kanada, Brazilia és irorszag
csaknem 11 ezer fogyasztéjanak megkérdezésével ké-
szllt tanulmany szerint az otthonmaradasra kénysze-
ralt emberek tovabba eldszeretettel prébalnak ki Uj
recepteket, és kevesebb élelmiszert pazarolnak.
Olvass tovabb (klikk)

Tamogatonk:

‘IjHUNGARn
CHEMICALS
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HOGYAN LETTEK A HUSUZEMEK A JARVANY
GOCPONTIAI?

Az Uj koronavirus ott terjed legkdnnyebben, ahol sok
ember van 6sszezarva sokaig, szlik helyen, ez mar rég
nem kérdés. Ugyanakkor az ilyenek kozott is vannak
olyanok, amelyek sokkal veszélyesebbek a terjedés
szempontjabdl, mint mdsok. llyenek a husfeldolgozé
lzemek: a benniik sorozatosan kialakuld gécpontok
sulyos esetben a lakossag élelmiszer-ellatasat is ve-
szélyeztetik.

Olvass tovabb (klikk)

MAGYARORSZAG FERTOTLENITESI
SZUPERHATALOMMA VALHAT

A fertGtlenités, illetve a fert6zés megel6zése a koro-
navirus elleni harc kézéppontjaban all. EI6bb-utdbb
lesz majd vakcina, de a kdrokozdoktdl vald félelem még
sokdig velliink marad, mar csak azért is, mert a koro-
navirus-jarvany el6tt is problémat okoztak a multire-
zisztens baktériumok. Ezek ellenalinak tobbféle anti-
biotikumnak, raadasul gyakran éppen a kérhazakban
terjednek - mondta lapunknak Jorg Bauer, a Tungs-
ram elnok-vezérigazgatodja.

Olvass tovabb (klikk)

Tamogatonk:
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SZAKERTOK SORBA RAKTAK, HOL KAPHATJUK EL
LEGINKABB A KORONAVIRUST

Azt nézték, hogy mi rizikdsabb, és mi kevésbé.

A koronavirus elleni védekezés altalanos szabalyai,
hogy viseljlink maszkot, mossunk minél gyakrabban
kezet, maradjunk egymastdl legaldbb masfél-két mé-
teres tavolsagra, de a Michigan Live kivancsi volt arra
is, hogy a mostani lazitdsok kézben, melyek azok a he-
lyek, tevékenységek, amelyek potencidlisan veszélye-
sebbek lehetnek. Ehhez megkértek négy kozegész-
séglgyi szakért6t, hogy értékeljék a kilénb6z6 hely-
szinek kockazatat.
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https://hvg.hu/kultura/20200427_Ingyenes_mesekonyv_segit_a_gyerekeknek_megerteni_a_koronavirust
https://nlc.hu/eletmod/20200514/egeszseges-taplalkozas-karanten-felmeres/
https://index.hu/techtud/2020/05/19/hogyan_lettek_a_husfeldolgozok_a_jarvany_veszelyes_gocpontjai/
https://magyarnemzet.hu/gazdasag/magyarorszag-fertotlenitesi-szuperhatalomma-valhat-8130557/
https://www.mlive.com/public-interest/2020/06/from-hair-salons-to-gyms-experts-rank-36-activities-by-coronavirus-risk-level.html
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Ot szempontbdl vizsgalodtak:

kiiltéri vagy beltéri,

masokhoz vald kozelség,

kitettségi idé,

a szabalyok be nem tartasanak esélye,

illetve a személyes kockdazati szint.
Ezek alapjan egy egytdl tizig terjed6 skalan helyezték
el a kiilonboz6 tevékenységeket, ugy, hogy a 10 a leg-
rizikésabb.

9 pont: kocsmak és zenei koncertek

8 pont: stadionok, edz6termek, viddmparkok,

templomok, blfék

7 pont: nyilvanos medencék

6 pont: mozik, fodraszok, borbélyok

5 pont: replil6gépek, tengerpartok, kerti si-

togetések

4 pont: forgalmas varosi jardak, fogorvosi

rendel6k

3 pont: konyvtdrak, mizeumok, élelmiszer-

boltok, hotelek, golfpalyak

2 pont: benzinkut, gyaloglas, futas, biciklizés

1 pont: étel-hazhozszallitas, tenisz.

Forras (klikk)

EGY MAROKNYI SZUPERTERJESZTO OKOZzA A
KORONAVIRUSOS ESETEK TULNYOMO TOBBSEGET
Alig fél év telt el a koronavirus-vilagjarvany kitorése
6ta, mégis annyi tudomanyos igyekezet iranyult ennyi
id6 alatt a SARS-CoV-2 kutatdsara, mint amennyi mas
jelenségek vizsgalatara évek, évtizedek alatt jut. En-
nek velejardja, hogy egy-egy kutatdas eredményét
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akar hetekkel késébb felllirhatja egy ujabb tanul-
many, és az is el6fordul, hogy egyszerre keringenek
egymasnak ellentmondé tudomanyos eredmények.
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Kép és cikk forrdsa: Qubit
Olvass tovabb (klikk)

JAKAB FERENC: NEM PEZSGOT KELL MOST
BONTANI, A ViRUS TOVABBRA IS ITT VAN
KO6zOTTUNK

Amig nem lesz hatékony oltas, kisebb jarvanyokat

okozhat a koronavirus, ezért Ginneplés helyett fel kell
készilni arra, nehogy gond legyen - mondta Jakab Fe-
renc virolégus. Tovabbra is csak a tavolsagtartasi sza-
balyok betartasa az egyetlen védekezési mdd a koro-
navirus ellen - mondta az InfoRadié Aréna cimd ma-
sordban Jakab Ferenc virolégus, a Pécsi Tudomany-
egyetem tanara.

A kutatasi akciécsoport vezetdje azt mondta, a szi-
goru korlatozasok miatt sikerilt a jarvanygorbét ella-
positani, ezért érthetd volt az igény a lazitasra.
Forras (klikk
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https://24.hu/elet-stilus/2020/06/14/koronavirus-koronavirus-jarvany-riziko-helyszin-tevekenyseg-szakerto/?fbclid=IwAR0XSfSzs7i7MYEz9GT3DxIN_HEI2zk41b0v0PV2nZyi0qN6p37gpg50eP4
https://qubit.hu/2020/06/13/egy-maroknyi-szuperterjeszto-okozza-a-koronavirusos-esetek-tulnyomo-tobbseget
https://nlc.hu/eletmod/20200521/koronavirus-virologus-jakab-ferenc/
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Tamogatonk:
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IDOT NYERTUNK A VIRUSSAL SZEMBEN, DE
SURGOSEN TANULNI KELL A HIBAINKBOL

A panik eddig megvédett a tomeges megbetegedé-
sektél, de valdszinlileg nem fog a koronavirus-jarvany
masodik hulldmanal. Ez pedig lehet, hogy keményebb
lesz, mint ez a mostani volt, de vakcinaval a legopti-
mistabb becslések szerint is csak jov6 év elején taldl-
kozhatunk. Sokkal tobb teszttel, monitorozassal és at-
[dthatobb kormdnyzati kommunikacidval kell felvér-
tezniink magunkat. Szakért6k vontdk le az elmult két
hénap tanulsagait.

Olvass tovdabb (klikk)

Tamogatonk:

KIMUTATTAK A KORONAVIRUST AZ ANYATEJBEN:
SZOPTATAS SORAN IS MEGFERTOZODHETNEK A
CSECSEMOK

A kutatok két nétél szarmazd anyatejmintat vettek,
amelyben megtaldltdk a koronavirus orokitéanyagat.
Mindkét anyuka lehet&séget kapott, hogy egyitt le-
gyen a gyermekével a sziilés utan ugyanabban a kor-
hazi szobaban, majd miutan az egyik anyukanal kimu-
tattak a fert6zést, Ujszilott gyerekét azonnal elkilo-
nitették téle. Ezt kovetben a szobatarsa is produkalni
kezdte a virus tlineteit, majd nala és a gyermekeinél
is észlelték a megbetegedést.

Forras (klikk

Tamogatonk:
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NEBIH: A VESZHELYZET ALATT FELERTEKELODOTT
AZ ELELMISZEREK TARTOSSAGA

A jarvanylgyi veszélyhelyzetben felértékel6dott az
élelmiszerek tartdssdga, csomagolt jellege, valamint
el6térbe keriiltek az otthoni stités-f6zéshez sziikséges
termékek — llapitotta meg a Nemzeti Elelmiszerldnc-
biztonsdgi Hivatal (Nébih) pénteken a Debreceni
Egyetem Gazdasdgtudomanyi Karanak Marketing és
Kereskedelem Intézete és a TET Platform jarvanytigyi
helyzet élelmiszerfogyasztasra gyakorolt hatasait
vizsgald kutatdsa.

Olvass tovabb (klikk)

FORROSAG LESZ A VENDEGLATOHELYEKEN

A legegyszer(ibb légkezel6 berendezés a szobai ven-
tillator, amely semmi mast nem csindl, mint a helyiség
levegdjét mozgatja at, ezért a kormdanyrendelet alap-
jan vendéglato lzletekben ventilatorok nem hasznal-
hatdk - irja a hvg.hu a Magyar Nemzet és a VGF&HKL
szaklap nyoman. "Magyarorszagon a legelterjedtebb
légkondicionald berendezések a split klimak. Ezek két
részbél, egy kiltéri és egy beltéri egységhdl allnak,
vagyis osztott rendszerlek. A kiiltéri és a beltéri egy-
ség légtechnikailag nincs kapcsolatban egymassal.

A beltéri egység tulajdonképpen a helyiség levegéjét
keringteti at a késziilék aluminium lamelldin, melynek
kovetkeztében lehiti a levegst. Hasonld elven miu-
kodnek a fan-coilok is, csak ott a kiiltéri egység az elsé
I[épcs6ben vizet hiit le, ez hiiti le azutan a belsé leve-
g6t ventilatorral szerelt radidtorokon keresztil". A lap
mindebbdl arra kovetkeztet, hogy vendéglatd lzlet-
ben ezek a késziilékek sem hasznalhatok.
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https://hvg.hu/elet/20200522_Idot_nyertunk_a_virussal_szemben_de_surgosen_tanulni_kell_a_hibainkbol
http://www.blikk.hu/aktualis/kulfold/kutatok-koronavirus-anyatej-ujszulottek-veszely/0rh6ntf
https://trademagazin.hu/hu/nebih-a-veszhelyzet-alatt-felertekelodott-az-elelmiszerek-tartossaga/?utm_campaign=website&utm_source=sendgrid.com&utm_medium=email
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A szaklap arrdl is ir, hogy bar a rendelet kifejezetten a
belsé levegbt keringtet6 berendezések hasznalatat
tiltja, a vendéglaté (zletben a légcsatornazhatd, 100
szazalékos kiils6 beszivdsos berendezés hasznalata
értelmezhet6 megengedett berendezésnek.

Forras (klikk

IDEN NYARON KERULENDO A LEGKONDI!

Optimista a koronavirus-jarvany tovabbi lefutdsaval
kapcsolatban a Semmelweis Egyetem rektora, de ugy
véli: az orvosi szakmanak meg kell tanulnia egysze-
rden, érhet6en fogalmazni, hogy megértesse az em-
berekkel, mit kell tenniiik a tovabbi veszély elkerilése
érdekében.

A koronavirus-jarvany megfékezéséhez dnmagaban
nem elégséges csak a nydr és a meleg, hiszen ilyenkor
is tartézkodunk még zart terekben. A veszélyek kozil
taldn elegendd csak a légkondicionald berendezése-
ket emliteni - mondta a Magyar Hirlapnak adott inter-

jujdban Merkely Béla, a Semmelweis Egyetem rek-
tora.
Forras (klikk

MERKELY SZERINT A COVID-19 EGY IDO UTAN EL
FOG TUNNI

Arra a felvetésre, hogy a lakossag donté részében ugy él,
a nyari meleg gatolja a virus terjedését, Merkely ki-
emelte: az, hogy a jarvany nyaron kdnnyebben "megal-
lithatd", annak készénhetd, hogy a Covid-19 a tdbbi ko-
ronavirushoz hasonldan szezonalis. Ez azt jelenti, hogy a
téli-tavaszi durvan két és feles reprodukcids - azaz a vi-
rus szaporodasi képességét abrazold - mutatobdl, azaz

az "R"-bdl a j6 id6 hat-hét tizedet le tud venni.

Olvass tovabb (klikk)
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MEGIJELENTEK AZ AGRAR- ES ELELMISZERIPARI
VALLALKOZASOK ALTAL IGENYBE VEHETO
ATMENETI TAMOGATASOKROL SZOLO MINISZTERI
RENDELETEK

A kormany 25 millidrd forintnyi tobbletforrast biztosi-
tott az agrdrtdrca részére a Gazdasagvédelmi Alapbdl.
Az dtmeneti tdmogatas részletszabalyai szerint ezt az
Osszeget a mezGgazdasagi termel6k, termel6i szerve-
zetek és élelmiszeripari vallalkozasok hasznalhatjak
fel a koronavirus vilagjarvany gazdasagi hatdsainak

kezelésére — kdzolte Nagy Istvan agrarminiszter.
Olvass tovabb (klikk)

FERTOZOTT LENGYEL BAROMFIHUS KERULT
MAGYARORSZAGRA

Szalmonellaval fert6zott baromfitermékeket teritet-

tek az Eurdpai Unid piacan a lengyelek —irja az agrar-
szektor.hu. Nemrég a szlovakiai hatdsagoknak kellett
intézkednilik a problémas aruk miatt, egy litvan beje-
lentés alapjan pedig kiderilt, hogy két magyar keres-
ked6hoz is jutott a szalmonellas csirkemajbol.
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https://www.napi.hu/tech/koronavirus-magyarorszag-legkondicionalas-ventillator-tiltas.706752.html
https://www.magyarhirlap.hu/belfold/20200623-mindenkeppen-meg-kell-talalni-a-betegeket-es-a-szuperfertozoket
A%20koronavírus-járvány%20megfékezéséhez%20önmagában%20nem%20elégséges%20csak%20a%20nyár%20és%20a%20meleg,%20hiszen%20ilyenkor%20is%20tartózkodunk%20még%20zárt%20terekben.%20A%20veszélyek%20közül%20talán%20elegendő%20csak%20a%20légkondicionáló%20berendezéseket%20említeni%20-%20mondta%20a%20Magyar%20Hírlapnak%20adott%20interjújában%20Merkely%20Béla,%20a%20Semmelweis%20Egyetem%20rektora.
https://nepszava.hu/3082560_merkely-szerint-a-covid-19-egy-ido-utan-el-fog-tunni
https://www.kormany.hu/hu/foldmuvelesugyi-miniszterium/mezogazdasagert-felelos-allamtitkarsag/hirek/megjelentek-az-agrar-es-elelmiszeripari-vallalkozasok-altal-igenybe-veheto-atmeneti-tamogatasokrol-szolo-miniszteri-rendeletek
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A Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal (Nébih)
szakemberei azonnal intézkedtek, az eljaras jelenleg
is folyamatban van.

Olvass tovabb (klikk)

NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI KOZPONT 23. HETI
TAJEKOZTATO A HAZAI JARVANYUGY! HELYZETROL
A 2020. junius 1-7. kozotti négy napos munkahéten a
bejelentett fert6z6 megbetegedések alapjan az or-
szag jarvanylgyi helyzete az alabbiakban foglalhaté
Ossze. Az enterdlis fert6z6 betegségek kozll a
campylobacteriosisok szdma (79) 21%-kal csokkent,
mig a salmonellosisok szama (53) kis mértékben né6tt
az el6z6 heti esetszamhoz viszonyitva. A 23. héten re-
gisztralt rotavirus-gastroenteritis megbetegedések
szama (19) megegyezik az elmult héten bejelentett
esetszdmmal. Ezen a héten tomeges, koz0sségi gast-
roenteritis-jarvanyrél nem érkezett jelentés. Az el6z6
heti 11 akut fert6z6 majgyulladast kévetGen a targy-
héten 5 hepatitis infectiosa keriilt a fert6z6beteg-nyil-
vantartasba. Egy esetben a hepatitis A, egy esetben a
hepatitis C, kett6 esetben a hepatitis E virus jelenlétét
igazoltak. Egy megbetegedés etioldgidja mégismeret-
len.

Forras (klikk)

Tamogatonk:
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TEVHITEK A NOVENYI ALAPU TAPLALKOZASROL
Hidnybetegségeket okozhat a vegan vagy a vegetaria-

nus étkezés, és nehezen lehet bevinni a szlikséges
tdpanyagokat? Vagy azzal, hogy lemondunk az allati
eredet(i élelmiszerekrél vagy legalabb csokkentjik a
mennyiségét, mar eleget tettiink a fenntarthatdsa-
gért? Bar a husmentes étkezésnek egészségiigyi és
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kornyezetvédelmi elényei is vannak, egyaltaldn nem
mindegy, miként vdlasztjuk meg az ételeinket.
Olvass tovabb (klikk)

COVID -19: iGY HATOTT A GAZDASAGRA A
JARVANY

Kozzétette 2020 masodik negyedévével kapcsolatos
el6rejelzéseit az Euromonitor. A kutatdcég ismét le-
mindgsitette a globadlis valés GDP-névekedést. Az Eu-
romonitor szerint a fejlett gazdasagokat fogja a legin-
kabb sdjtani a valsag: ezeken a helyeken a gazdasagi
aktivitds 6%-kal eshet vissza 2020-ban. Ez a visszaesés
jol jelzi a virus erGs elterjedését ezekben a régidkban,
valamint ezeknek az orszagoknak a komoly Iépéseit a
fert6zésveszély csokkentése érdekében.

Olvass tovabb (klikk)
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