2020. oktdber




OKOZSZOVHIRLEVEL

2020. oktober 25.

A TARTALOMBOL
Bekdszont6 2

KOzSzOV hirek — Allami kitiintetést kapott Némedi
Jozsef a KOZSZOV elndkségi tagja 3

KOzSzZOV hirek — Elkésziilt és hamarosan elindul Uj
honlapunk 3

A WHO nem tamogat semmilyen korlatozast, le-

vagy bezarast 4

Koronavirus: Ha nem védekeziink jobban,

kezeletlendl nagy jarvanyhulldm var Magyarorszagra

- interju Oroszl Beatrix epidemiolégussal 4

A kézmosas vildgnapija oktdber 15. 4

Uj megkozelités sziiletett: a Covid nemcsak egy

fert6z6 betegség 4

Megjelent a munkabalesetek alakuldsardél szé61é
2020. I.félévi beszamold 5

ITM Munkavédelmi F6osztaly valasza a

kozétkeztetésben tapasztaltakrol 5

Orszagos tisztifGallatorvos: az élelmiszerek és

csomagoldsuk nem terjesztik a koronavirust 8

Nébih kutatas: kevesebb élelmiszert pazarolnak a

magyar haztartasok 8

Megjelent a RASFF éves jelentés 9

5 éves a kozétkeztetd konyhdk mindsitése -

rakérdeztiink a Nébih-nél az eredményekre és

tapasztalatokra 9

10 év alatt kétszer annyi gyerek kap iskolatejet és

gyimolcsot 11
Akar 28 napon at is fertézhet a koronavirus 11
Oktdber 9. - A tojas vildgnapja 12

Tovabbjutottak a magyarok Bocuse d’Or, -a vilag

legelismertebb szakdcsbajnoksag eurdpai

dontSjében 12
Folyamatos valtozasban a menzapiac 12
Minden nap egy alma az orvost tavol tartja 13

Megdobbentd felvételek: févarosi vendéglatdnal
csapott le a Nébih 13

IV. évfolyam 10. szam

Oldal: 2/14.

Kovetni is nehéz, nemhogy betartani:

ellentmondasosak a maszkviselés szabdlyai
éttermekben? 13

LAQUA CHALLENGE” Vizivas kihivas oktéberben 13

Impresszum 14

BEKOSZONTO

Kedves Olvasok! Kedves KOZSZOV Tagok!

Oktdberre a tanévkezdéssel jaré zokkendk és zajok el-
csitultak, bedllt minden a ,rendes” kerékvagasba,
melynek megszokott és elfogadott részévé valt a szdj-
maszk és a virus elleni védekezés.

A népi bolcsesség ugy tartja ,,ha zivataros mindszent
hava”, azaz az oktéber, hideg és szeles lesz a tél. Ugy
tlinik erre kell felkészllnink. Hajnalonként érezziik,
hogy paras és hlvos a levegd, egy-két helyen megje-
lent a talajmenti fagy és rendszeresek a kodfoltok. Mi,
akik a kozétkeztetésben dolgozunk, sotétben indu-
lunk el otthonrél és sokan sététben is érkeziink haza.
Olvastam egyszer, hogy oktdber a legbalesetveszélye-
sebb hdnap - és lehet, hogy ebben az id6jarasnak, a
[atdsi viszonyoknak szerepe van. Oktdberi Hirleve-
linkben tobbek kozott ezért is foglalkozunk a kozét-
keztetésben el6fordulé munkabalesetekkel, illetve
azok megel&zésével. Megkerestiik az ITM Munkavé-
delmi F6osztalyat és a konyhai, talalékonyhai tapasz-
talataikrol érdeklédtiink.

5 éve, oktéber 1-jén indult el a Mingségvezérelt Koz-
étkeztetés Program, a kozétkeztet6 konyhak fejlesz-
tésre 6sztonz6, szankcid nélkili uj mdédszerekkel zajld
hatdsagi mindsitése, melynek sziiletésekor és a prog-
ram elsé harom évében személy szerint nekem is
meghatdrozd szerepet osztott az élet. Ennek apropd-
jabdl kozoljik a Nébih kérdéseinkre adott, program-
hoz f(iz6d6 valaszait.

Oktober kett6s, és rangos nemzeti Gnnepiink honapja
is, 23-an Unnepeljik az 1956-o0s forradalom kitorésé-
nek napjat, és a Magyar Koztdrsasag 1989-es kikialta-
sat.
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A KOZSZOV életében az idei oktéber 23-a kiiléndsen
fontos és kedves, és torténetiink képzeletbeli naplé-
jaba mas szinnel irédik. Allami kitiintetésben része-
sllt elndkségiink egyik, sokak altal ismert, szeretett és
tisztelt tagja, Némedi Jozsef séf Ur, a kozétkeztetési
szakacsversenyeink szervezéséért és bonyolitasaért.
Bliszkék vagyunk ra, hiszen megtiszteltetés és elisme-
rés ez Szovetségiinknek is, a versenyilinknek is és
azoknak a kollégdknak is, akik Jozsi mogott dolgoztak
a versenyek megrendezésében, de elismerés mind-
azoknak, akik versenyz6ként indultak ezen a megmé-
rettetésen. Gratuldlunk és koszonjuk séf ar, kbszon-
jak Jozsil
Zoltai Anna
szerkeszt8, a KOZSZOV elnékség tagja

K6zSzOV HIREK — ALLAMI KITUNTETEST KAPOTT
NEMEDI JOZSEF A KOZSZOV ELNOKSEGI TAGJA
Némedi Jozsef a kozétkeztetési szakacsversenyek 6t-
letgazdaja és szakmai motorja, a KOZSZOV elndkség-
ének tagja oktdber 23-a alkalmabdl a kozétkeztetési
szakacsversenyek szervezésében, szakmai tdmogata-
saban nyujtott kimagaslé munkajaért, szovetéglink
javaslata alapjan, a versenyt szervezd intézmények
tdmogatasaval rangos allami kitlintetésben részesiilt.
A fotén - mely kdzvetlenil a kitlintetés atadasa utdn
2020.10.22-én készult -, a kezében lathaté dokumen-
tumon az alabbi olvashaté:

»Némedi Jozsef
mesterszakdcs
az Egal Team kft minbségligyi vezetdje
részére
a hazai kézétkeztetés megreformdldsa, illetve miné-
ségének javitdsa érdekében végzett munkdja
elismeréséiil
a MAGYAR ARANY ERDEMKERESZT

kitiintetést adomdnyozom.

Budapest, 2020. oktdber 22.
Ader Jdnos”
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KOzSzOV HIREK — ELKESZULT ES HAMAROSAN
ELINDUL UJ HONLAPUNK

A koronavirus jarvany miatt hattérbe szorult szemé-
lyes talalkozasaink kivaltasat is szem el6tt tartva,
hosszas egyeztetések és munka utan elkésziilt és ro-
videsen indul a KOZSZOV uj honlapja, amely a réginél
frissebb, lendiiletesebb megjelenésével is érzékelteti
a céljaink elérésért folyd munkat. Az Uj honlap indita-
sarol kiilon értesitést kildlink tagjainknak.

Oktober 15-én llésezett elndkséglink és dontottiink
arrél, hogy tovabb nem halogatjuk a jelenléttel jaré
szakmai konferencidikat, hanem online fogjuk szer-
vezni azokat. Néhany napon belll megkiildjiuk tagja-
inknak az ingyenes hozzaférésrdl sz6l6 tajékoztatast.
Aki szeretne bekapcsolddni a honlapunkon a nap-
tdrba jegyzett id6pontokban él6ben, délutdnokra
szervezett, altaldban egy-egy 6ras workshopokba,
kérjik, miel6bb fizesse be a 2020 évi tagdijat. Terve-
ink szerint az el6addktdl lehet chatfalon keresztiil kér-
dezni is. Els6 témdank a human menedzsment és hu-
man eréforras kezelés lesz, de varjuk a kovetkez6 té-
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makrdl tagjaink javaslatait is. Igyeksziink mindig a leg-
autentikusabb el6addkat meghivni az online el6ada-
sokra.

A WHO NEM TAMOGAT SEMMILYEN KORLATOZAST,
LE- VAGY BEZARAST

Vildgszerte szamos orszag hozott lezardsokra, bezara-
sokra vonatkozé dontést a koronavirus terjedésének
megfékezésére, csakhogy ennek rendkivil karos ha-
tdsai voltak, amire az Egészségligyi Vilagszervezet
(WHO) is felhivta a figyelmet.

Olvass tovabb (klikk) - Index.hu

Tamogatonk:

IkAdassco

KORONAVIRUS: HA NEM VEDEKEZUNK JOBBAN,
KEZELETLENUL NAGY JARVANYHULLAM VAR
MAGYARORSZAGRA - INTERJU OROSZI BEATRIX
EPIDEMIOLOGUSSAL

A virus alapvet6en kiszamithatdan terjed. Ha j6 ada-
taink vannak, akkor a jarvanyugyi folyamatok nagyon
jol el6re jelezhetdk - vélekedett a Portfolio-nak adott
interjujaban Oroszi Beatrix epidemioldgus, aki arra a
felvetésiinkre is reagdlt, hogy milyen adatokkal ren-
delkezik most Magyarorszag. A Semmelweis Egyetem
munkatdarsa ennek kapcsan kiemelte, hogy a tesztelé-
sek szama elérte a kapacitds-korlatot, heti 70 ezer ko-
riali értékr6l mar nem noévekszik tovabb a tesztek
szama. A Jarvanymatematikai Modellez6 és Epidemi-
oldgiai projektcsapat tagja szerint éppen ezért az al-
landdsuld napi esetszamokbdl nem szabad levonni
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azt a téves kovetkeztetést, hogy hatra d6lhetiink és a
virus reprodukcios rataja (R) 1 korili, mert ez nem igy
van. S6t, azt is elarulta, hogy mar nem kozlik az R ér-
téket, mert a tesztkapacitas hidanya miatt nem tik-
rézné a valds jarvanylgyi helyzetet. Az orvossal emel-
lett beszélgettiink a német jarvanyligyi kezelés sike-
rességének okairdl, valamint a dél-koreai, osztrak, és
természetesen a svéd utrél is. Széba keriilt tovabba,
hogy kikre és milyen esetekben a legveszélyesebb a
virus. Ezek szerint az id6sebb, krénikus alapbetegség-
gel rendelkezé, elhizott férfiak aggddhatnak a legin-
kabb az Gj koronavirus miatt.

Olvass tovabb (klikk) - portfolio.hu

A KEZMOSAS VILAGNAPJA OKTOBER 15.
Ebbdl az alkalombdl jelent meg az alabbi grafika:

Forras: Centers for Disease Control and Prevention
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Forras (klikk) - Tisztif6orvos

UJ MEGKOZELITES SZULETETT: A COVID NEMCSAK
EGY FERTOZO BETEGSEG

(MTI) A kronikus betegségek novekvé mértéke, a fer-
t6z6 betegségek és a kozegészségiigyi rendszerek hi-
anyossagai viharaban vergddik a vildg a The Lancet
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cim( orvostudomanyi folydiratban megjelent tanul-
many szerint, amely vilagnépesség egészségének az
allapotardl és a Covid-19-betegség hatdsairdl ad at-
fogd képet. A vilag a legnagyobb atfogd epidemiolé-
giai kutatdsa, a The Global Burden Diesease (GBD) ké-
szit6i az elhaldlozasok 286 okat, 369 betegséget és sé-
ralést, valamint 87 kockazati tényez6t elemeztek 204
orszaghal és tertiletrdl.

Olvass tovabb (klikk) - portfolio.hu

MEGJELENT A MUNKABALESETEK ALAKULASAROL
SzOLO 2020. I.FELEVI BESZAMOLO

INNOVACIOS BS TECHNOLOGIAL

MINISZTERIUM
TAJEKOZTATO

AMUNKABALESETEK ALAKULASAROL
AFELDOLGOZOTT MUNKABALESETI JEGYZOKONYVEK ALAPJAN
2020.
£y
L. félev

A tdjékoztatd teljes szovege itt olvashatd (klikk)

ITM MUNKAVEDELMI FOOSZTALY VALASZA A
KOZETKEZTETESBEN TAPASZTALTAKROL

A 2020 els6 félévi munkabaleset adatok kozzététele
kapcsan megkerestiik az ITM Munkavédelmi F6oszta-
lyat, és megkérdeztik a nagykonyhai, talalékonyhai,
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kozétkeztetési teriiletet érint6 munkabaleseti és ha-
tésagi tapasztalatokrdl. Az alabbi vélaszt kaptuk
Nesztinger Péter fGosztdlyvezet6tél:

Munkabalesetek alakuldsa 2020. I. félév

A szakmai adatbdazisban a munkaltatodk altal bekildott
munkabaleseti jegyz6kdonyvek adatai szerepelnek. Az
adatkoroket az ESAW (Munkabalesetek eurdpai sta-
tisztikaja) hatarozza meg, és jogszabaly (a munkavé-
delemrél sz6l6 1993. évi XClII. torvény egyes rendel-
kezéseinek végrehajtasardl szolé 5/1993. (XI. 26.)
MUM rendelet) alapjan kell gydjteni. Ennek egyik
eleme az dgazati bontas, melyet a KSH TS adat/Oszta-
lyozasok/Gazdasagi/TEAOR felépités szerint kell alkal-
mazni.

EbbSl a 5610 Ettermi, mozgd vendéglatds, a 5621
Rendezvényi étkeztetés és a 5629 Egyéb vendéglatas
adhat megkozelité informaciot, mely a kozétkezte-
tésre jellemzé.

Az idei év els6 félévében 6sszesen 181 harom mun-
kanapot meghaladé keresSképtelenséggel jaré
munkabaleset szerepel az orszagos nyilvantartas-
ban, mely két esetben jart kiscsonkulassal. Su-
lyos/haldlos munkabalesetet nem jelentettek.

5610 | Ettermi, mozgd vendéglatas | 114 eset
5621 | Rendezvényi étkeztetés 1 eset
5629 | Egyéb vendéglatas 66 eset

A munkaltaté gazdalkodasi formajat tekintve legtébb
munkabaleset (146 eset) Kft-nél tortént, de tébb
esetben el6fordult helyi onkormanyzati kéltségve-
tési szervénél és Rt-nél (13-13 eset). A kozépméretl
munkaltatdknal (10-49 f4) tortént a balesetek 2/3-a.
Szintén 2/3-os a sérult néi munkavallaldk aranya.

A munkabalesetek sordn a munkavallalék az alabb fel-
sorolt testrészeken sériiltek leggyakrabban: Ujj(ak)
33,1%, lab, a térddel egyltt 13,3%, kar, a konyodkkel
egyutt 9,9%, boka 9,4%, kéz 8,3%. A munkabalesetek
soran elszenvedett jellemzd sériilések: nyilt sebek
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23,8%, fellleti sériilések 21,5%, égési és forrazas (hé-
hatas) okozta sérulések 17,1% zart csonttorés 17,7%,
randulas és huzodas 12,2% .

Hatosagi ellenérzések tapasztalatai 2020. 1. félév-
ben:

111 munkaltaténal tortént munkavédelmi ellenérzés,
a kovetkez8 okok miatt:

. ellenérzott munkalta-
ellendrzés okok B} .
ték szama

Balesetvizsgdlat 2
Felkérésre végzett 6
Kozérdeki bejelentés 6
Panaszvizsgalat 3
Terv szerinti 92
Terv szerinti, utdellen6rzés 2

Al-agazatonként: éttermi, mozgd vendéglatas 99, ren-
dezvényi étkeztetés 1, egyéb vendéglatas 11.

Gazdalkodasi formak szerint: adészammal rendelkez8
maganszemély 3, betéti tarsasag 7, egyéni vallalkozé
18,
egyéni vallalkozé 6, helyi 6nkormdnyzati koltségve-

egyéni vallalkozoéi nyilvantartasban szerepld
tési szerv 2, korlatolt felelGsségl tarsasag 72, kozke-
reseti tdrsasag 1, 6nallé egyhazi intézmény 1, rész-
vénytdarsasag 1.

Az ellendrzések soran a munkaltatok 78,4%-nal tart
fel a hatésag munkavédelmi szabalytalansagot, 87
esetben hoztak hidnyossag megsziintetésére kéte-
lez6 hatarozatot, 12 esetben fiiggesztették fel mun-
kaeszkdz hasznalatat, 19 esetben tevékenységet
fliggesztettek fel és 9 esetben tiltottak el a munka-
vallalét a tovabbi munkavégzéstdl a szabalytalan al-
lapotok felszamolasaig. Ezen dontések 130 f6t és
265 munkaeszkozt érintettek.

A hatdsag altal hozott kézel 700 db intézkedés az
egészséget nem veszélyeztetd és biztonsdgos munka-
végzés feltételeinek biztositasara irdnyultak a munka-
végzés személyi és targyi feltételeit ellenérizve:

1. Munkahely allapot 31,7% (pl.: |étesitmények érin-
tésvédelme; elhelyezés, telepités, rogzités; botlas- el-
esés és elcsuszas veszély; tarolassal kapcsolatos hia-
nyossagok...)

IV. évfolyam 10. szdm
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1.s5z2. kép: A Maxima gydrtmdnyu keverd és dagaszto gép kezelGelemei magyar
nyelvii feliratokkal vagy piktogramokkal nem voltak elldtva.

2019.95.30-08.46
\ |

2.sz. kép: A hirtelen szintkiilénbségre a figyelmet nem hivtdk fel biztonsdgi jelekkel.
=
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3-4.sz. kép: A hidegburkolat botldsveszélyes, zsiros, nedves is volt, ezért fenn dllt a
munkavdllalok botldsdnak, csuszdsdnak veszélye is.

2. Személyi feltételek 25,5% (Pl.: munkavédelmi is-
meretek hidnya; elGzetes és idGszakos alkalmassagi
vizsgalatok elmulasztasa; egyéni védbeszkozokkel
kapcsolatos szabalytalansagok...)

5sz. kép: HGAll6 kesztyli (védelmi képességét vesztett

65z. kép: hddllé kesztyii -megfelelé
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7.sz. kép: Szakadozott, védelmi képességét vesztett egyéni védbeszkoz

3. Dokumentacidok 23,2% (Pl.: kockdazatértékelés,
egyénivéddbeszkoz juttatadsi rend; alkalmassagi vizsga-

77

latok rendjét érinté elGirasok...)

4. Munkaeszkoz, védbeszkéz 19,9% (pl.: lzemelte-
téssel kapcsolatos biztonsagtechnikai hianyossagok;
karbantartas elmulasztasa; védSburkolatok, védé- és
biztonsagi berendezések hidnya; figyelmeztet6-, biz-
tonsagi és egészségvédelmi jelek hidnya, allapota;
nem megfelel§ védelmi képességli védGeszkdzok...)

) «1

8.52. kép. A villamos kétésdoboz fedele nincs a helyére régzitve, benne villamosan

aktiv részek érinthetdk, illetéktelen személyek hozzdférése nincs meggdtolva, kér-
nyezetre elGirt IP védettsége nem teljesdilt
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9.sz. kép: Az el6készitd helyiségben Iévé azonositdszdm nélkiili kenyérszeletel6 gép
vészkikapcsoldval nem volt elldtva.

10.sz. kép: Szalami szeleteld géprél hignyzott az el6told szan, fenndllt a vagdsi sérii-
lés veszélye.

11.52. kép: Etelkészitésre haszndlt hidnyos fiilii f6z6edények.

A felvételeket a munkavédelmi hatdsag készitette az ellenGrzé-

sek soran.
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ORSZAGOS TISZTIFOALLATORVOS: AZ
ELELMISZEREK ES CSOMAGOLASUK NEM
TERJESZTIK A KORONAVIRUST

Az eddigi tudomanyos ismeretek alapjan az élelmisze-
rek és azok csomagoldéanyagai nem jatszanak szere-
pet a koronavirus terjedésében — kdzolte Dr. Bognar
Lajos, az orszagos tisztifallatorvos, a jarvany elleni
védekezésért felelGs operativ torzs oktdber 16-i on-
line sajtotajékoztatdjan. Elmondta, hogy nemzetkozi
szervezetek tanulmadnyai alapjan a virus elsédlegesen
cseppfertézéssel, kozvetlenil emberrél emberre ter-
jed; élelmiszer kozvetitette fert6zés nem fordult el6.
Kiemelte, az otthoni ételkészités soran fontos betar-
tani az altalanos higiéniai szabalyokat, az élelmiszerek
hékezelése ugyanis megoli a virust, amely 60 Celsius
fok felett elpusztul, igy mar par perces forralds, illetve
sutés is fert6z6képtelenné teszi. Kérte az élelmiszer
vallalkozdsokat, hogy nézzék at a Nébih honlapjan ta-
lalhato virusbiztonsagi szabalyokat.

NEBIH KUTATAS: KEVESEBB ELELMISZERT
PAZAROLNAK A MAGYAR HAZTARTASOK

t

A NEBIH felmérése szerint 4%-kal csokkent a magyar
haztartasokban keletkezé élelmiszerhulladék meny-
nyisége az elmult 3 évben. A kedvezd tendencia fenn-
tartasaban a jov6ben is fontos szerepe lesz a tudatos
fogyasztoknak. Erre szeretné felhivni a figyelmet a hi-
vatal szeptember 29-én, az élelmiszer-veszteséggel és
-pazarlassal kapcsolatos tudatossag nemzetkozi nap-
jan, amit az ENSZ kezdeményezésére idén tartanak
meg elsé alkalommal.
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Olvass tovabb (klikk) - Nébih

The Rapid Alert System
for Food and Feed

Annual Report 2019

ond
Food Sofety.

MEGJELENT A RASFF EVES JELENTES

A Nébih kozlése szerint 2019-ben kozzétett tobb mint
négyezer élelmiszerbiztonsagi bejelentésnek csupan
téredéke vonatkozott magyar el6allitasu termékre —
derilt ki az Eurdpai Bizottsag éves 6sszegzésébdl. A
155 hazankat is érintd lgy pedig féként étrend-kiegé-
szit6khoz és egyéb specialis élelmiszerekhez, barom-
fihdshoz és abbodl késziilt termékekhez, takarmanyok-
hoz, valamint gabona- és siit6ipari termékekhez kap-
csolodott.

Olvass tovabb (klikk) - Nébih
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5 EVES A KOZETKEZTETO KONYHAK MINGSITESE -
RAKERDEZTUNK A NEBIH-NEL AZ EREDMENYEKRE ES
TAPASZTALATOKRA

2015. oktdber 1-jén indult Utjara a kozétkeztetés
helyzetének javitdsa érdekében a MinGségvezérelt
Kozétkeztetés Program (MVKP), a konyhak minGsi-
tése. A kezdeti nehézségek, magyarazatok és hirverés
utan mara mar senkinek nem kell magyarazni a koz-
étkeztetésben, hogy milyen programrdl van szé, mi-
lyen céllal, tartalommal zajlik, kik végzik stb., mar
mindenki ismeri és taldlkozott vele. Az 5 év hosszu id6
ahhoz, hogy egy ujként, szokatlan médszerekkel be-
vezetett program életképessége, el6nyei és hatra-
nyai, 6sszegezhet$ tapasztalatai lathatéva valjanak.
Az azéta eltelt id6szak tanulsdgaira, eredményeire
kérdeztiink rda a Nébh-nél. A kérdéseinkre adott vala-
szokat valtoztatds nélkil kozoljik.

Tamogatonk:

Kérdés: Késziilt-e 6sszegzés, vagy értékelés az elmult

5 évrdl, és annak mi a végkicsengése? Az 5 év alatt a
program milyen valtozasokon és fejlesztéseken
esett at?

Vdlasz: Valéban, a Mindségvezérelt Kozétkeztetés
Programja immar 6t éve mikodik. A kezdeti teszt-
Uzemmodot kovetéen — 2017. év masodik felétdl — a
mindsité szemlék mind a f6z6-, mind a talalo-melegi-
t6konyhak esetében mar élesben zajlanak.

A teszt-Uzemben elvégzett auditok eredménye mar
megtortént mindsitésnek szamit. A mingsités — valto-
zatlan tevékenység-, izemeltets-, és ellatotti kor mel-
lett —a Nébih altal tetsz6legesen megallapitott 2 éves
id6tartamra, illetve visszavondsig érvényes.

A kezdeti idGszakban a kozétkeztetést végzé létesit-
mények még idegenkedéssel vegyes félelemmel, egy-
két esetben meg nem értéssel fogadtak a szemléket,
az évek sordn programunk azonban mar ismertté,
megszokotta, s6t varttd valt.
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A jelenlegi évet nagyban befolyasolta, és befolyasolja
a SARS-CoV-2 virus altal okozott pandémia, mely az
élelmiszerbiztonsagi, élelmiszerhigiéniai jogszabalyok
betartdsa mellett a jarvanylgyi rendelkezések foko-
zott figyelembevételét is megkoveteli a szolgaltatok-
tol.

A marciusi veszélyhelyzet kihirdetését kovetéen a
vészhelyzet idején a m(ikodd létesitményekben a mi-
nésité szemléket ugynevezett ,,tdmogaté szemlék”
valtottak fel. A Nemzeti Népegészségligyi Kozponttal
jo munkakapcsolatot alakitottunk ki. A pandémidra
vald tekintettel a szolgaltatoknak készitett tajékoz-
tatd anyagainkat kolcsondsen megjelenitettiik web-
lapjainkon.

Kérdés: Osszesen hany f6z6konyha és hany talalé-
konyha mindsitése tortént meg, ez hany fogyasztét
érint, és milyen eredményekkel? EbbSl mennyi volt
az ismétlés, atlagban hanyszor sikeriilt az 5 év alatt
mar egy-egy konyhat mindgsiteni?

Vdlasz: Eddig mintegy 6.300 f6z6-, és 4.100 talald-,
melegit6konyhai mingsités tortént, az érintett fo-
gyasztok szama 1.440.000 f6. A mindsitett konyhak
60%-a kozepes, vagy annal gyengébb eredményt ért
el, kivdlé mintegy 10% lett. Az ismételt mindsitésen
mar atesett konyhak szama 3.000, a létesitmények
tobb, mint 60%-a javitott az els6é (el6z8) mindsités
eredményén.

Kérdés: Tarthato-e kétévenkénti ritmus a mindsité-
sekben? Ennek kapcsan beallt-e mar a rendszer, ké-
rik-e az érintettek az ujramindsitést, vagy elfeled-
keznek réla?

amely normal viszonyok mellett tarthaté — a Nébih
»Sajat maganak” hatarozta meg, jogszabdly nem irja
el6 a minGsitések gyakorisagat. A kétéves idGtartam a
Vendéglatas és Etkeztetés Felligyeleti Osztély — jelen-
legi megnevezése: Vendéglatas és Kozétkeztetés Fel-
Ugyeleti Osztaly — munkatarsainak szakmai tapaszta-
latain alapult, tekintettel arra, hogy két-hdarom év
alatt torténhet érzékelhet6 valtozas a konyhak allapo-
tdban, tevékenységében. Az UjraminGsitési kérelmek
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folyamatosan érkeznek a Vendéglatas és Kozétkezte-
tés Fellgyeleti Osztalyra.

Kérdés: Ahol tobbszor volt mindsités, ott a fejlédési
folyamat megfigyelhet6-e, vagy nincs szignifikans
valtozas?

Vdlasz: Az ismételt mindsitések vegyes képet mutat-
nak, el6fordul akdr 10-20%-os javulds, de esetenként
romlas is. Azoknal a szolgaltatéknal, akik egyarant fi-
gyelembe vették a beruhazast nem igényl6 — ami a
feltart hibak, hianyossagok mintegy 70-80%-a —, vala-
mint a beruhazast is igénylS javaslatainkat, érzékel-
het6 a pozitiv irdnyd elmozdulas.

Kérdés: Mit lehet az adatokbdl a jovére vonatkozo
stratégia érdekében megfogalmazni, akar a Nébih,
akar a konyha ilizemelteték, az dnkormanyzatok,
vagy az allam felé?

Vdlasz: Az elmult években egyértelm(ien bebizonyo-
sodott, hogy a hatésagi kovetkezményekkel nem jard
mindsité rendszerre sziikség van. A mingsitések ered-
ménye tampontot adhat a szolgdltatd kivalasztasa-
hoz, a mindsitd szemlék részletes ismerete a fenntar-
ték beruhazasait teszi tervezhet6vé.

Kérdés: A mindsitéssel parhuzamosan hogyan ala-
kult a kozétkeztetési hibakra visszavezethetd étel-
mérgezések és ételfert6zések szama, megfigyel-
het6-e csokkenés?

Vdlasz: Az élelmiszer fogyasztasara visszavezethetd
megbetegedések (események) szdma érzékelhet6en
csokken. Azon létesitményekben, ahol mingsitést ko-
vetGen lépett fel a fogyasztok kdrében megbetege-
dés, esetenként a kivizsgald hatdésag jelentésében az
altalunk is jelzett hibak be nem tartasa, a javito intéz-
kedések elmaradasa is kivaltd okként szerepelt.
Kérdés: Tervezik-e a program megvaltoztatasat, pél-
daul a mélyebb, részletesebb minGségi alapanyag, a
hazai alapanyag vizsgdlatanak iranyaba?

Vdlasz: A program megvaltoztatdsat nem tervezziik.
szik, elényben részesitik a hazai, min&ségi alapanya-
gok legalabb részleges felhasznalasat. A jogszabalyok
esetleges valtozdsa azonban az ellenérzési lista mo-
duljainak valtozasat is sziikségessé teheti.
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Kérdés: Van-e adat arrol, hogy a program tehermen-
tesitette a Kormanyhivatalok hatdsagi szerepvallala-
sat a kozétkeztetésben?

Valasz: A MinGségvezérelt Kozétkeztetési Program a
kormanyhivatalok hatdsagi feladataitdl fliggetlendl
mkodik. A hatésagi ellenGrzések, ellenérzések jog-
kovetkezményei valtozatlanul a jarasi hivatalok és a
megyei kormanyhivatalok élelmiszerlanc-felligyele-
tért felelds osztalyainak, f6osztalyainak hatdskorébe
tartoznak.

7,

Kérdés: A Nébih honlapon kozzétett mindsités ered-
mények k6zott jelentds szamu "fejlesztés alatt, jobb
minGsitésre palyazik" megjegyzés talalhaté 2018,
2019 évekrdl, és 2020 el6 honapjai datumokkal. Ezt
hogyan kell értelmezni? Kapnak a konyhak kétéves
fejlesztési id6t?

Valasz: A 80% alatti értéket mutatd konyhdk eseté-
ben intézkedési terv benyujtdsat kérjik, ezeket a lé-
tesitményeket szerepeltetjik ,fejlesztés alatt, jobb
mindgsitésre palyazik" megjegyzéssel honlapunkon. A
benyujtott intézkedési terveket szakmai szempontbdl
megvizsgaljuk, amennyiben azt szakembereink nem
tartjak kell6en kidolgozottnak, ezért nem fogadjak el,
ez esetben Ujabb tervet kérlink. Az intézkedések vég-
rehajtasa, ismételt mindsités kérése a vallalkozasok
feladata. A web-lapon mar az ismételt mingsités
eredménye jelenik meg.

10 EV ALATT KETSZER ANNYl GYEREK KAP
ISKOLATEJET ES GYUMOLCSOT

Tiz év alatt kétszeresére nétt az iskolatejben és isko-
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lagylimolcsben részesiil§ didkok szama - kozolte Rét-
vari Bence, a Kereszténydemokrata Néppart (KDNP)
alelndke az MTI-vel.

Olvass tovabb (klikk) — civilhetes.net

Tamogatonk:

AKAR 28 NAPON AT IS FERTOZHET A KORONAVIRUS
Az emberek kohogésével, tlisszentésével vagy beszé-
dével terjedd koronavirus az eddig feltételezettnél jo-
val hosszabb ideig életképes marad bizonyos felilete-
ken. Erre a kovetkeztetésre jutottak — irja az MTI —
azok az ausztral tuddsok, akik szerint akar 28 napig
fert6z6képes lehet a virus a bankjegyeken és mobilte-
lefonok képerny6in, vagy friss és fagyasztott élelmi-
szereken.

Az ausztrdl nemzeti tudomanyos intézet kutatdi osz-
szehasonlitasképpen elmondtak, hogy az influenzavi-
rus 17 napig képes életben maradni szobah6mérsék-
leten sima feliileteken.

Fotd: https://virologyj.biomedcentral.com/

A Virology Journal cimi{ tudomanyos folydiratban
megjelent tanulmany szerint magasabb hémérsékle-
teken a virus kevesebb ideig él, 40 fokon 24 6ran belil
elveszti fert6z6képességét. Mindez megmagyaraz-
hatja a tomeges megbetegedéseket huslizemekben
és hideg taroldlétesitményekben. Miutdn vilagszerte
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tobb ezer dolgozd koronavirus-tesztje lett pozitiv va-
gohidakon és husfeldolgozdkban, kordbban azt felté-
telezték, hogy a nedves, pdras kornyezet és a hangos
gépek miatti kiabalas okozta a fert6zés kitorését eze-
ken a munkahelyeken.

Forras: Index (klikk)

Mennyi ideig fert6z6képes a SARS-CoV-2 virus?
ll'ﬂl How long does SARS-CoV-2 last?
CSIRO ‘
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Tamogatonk:
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EXPORT - IMPORT KFT.

OKTOBER 9. - A TOJAS VILAGNAPJA

A tojas a jové élelmiszere, hiszen a legfenntarthatéb-
ban elGallithaté és az egyik legolcsobb fehérjeforras —
hivta fel a figyelmet a Magyar Tojéhibrid-tenyészték
és Tojastermel6k Szovetsége (Tojasszovetség) a tojds
oktéber 9-i vildagnapja alkalmabal.

Olvass tovabb (klikk) - magyarnemzet

Oldal: 12/14.

A vilagnap alkalmabdl a tojasrél ismeretterjesztd kis-
film is készilt, elérhet6 itt (klikk).

(»)

TOVABBJUTOTTAK A MAGYAROK BOCUSE D’OR, -A
VILAG  LEGELISMERTEBB  SZAKACSBAJNOKSAG
EUROPAI DONTOJEBEN

Méltan vagyunk biszkék arra, hogy a magyar csapat,
Veres Istvan séf, Molnar Bence commis, Volenter Ist-
van coach és Széll Tamas csapatelndk, a versenyz6 16
orszag kozil a 9. helyen végzett, megel6zve az olaszo-
kat, — ezzel bejutott a 2021-es lyoni vildagdéntébe. Az
Eurdépa-bajnoksagot most is a skandinav csapatok
uraltak. I.: Norvégia, Il.: Dania, Ill.: Svédorszag

NORWAY 1993 POINTS
DENMARK 1962 POINTS
SWEDEN 1960 POINTS

ICELAND 1905 POINTS
TEAMS
QUALIFIED
TO THE FINALS

FINLAND 1902 POINTS
FRANCE 1851 POINTS
ESTONIA 1843 POINTS
SWITZERLAND 1803 POINTS
HUNGARY 1777 POINTS
ITALY 1679 POINTS
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Az eurdpai dontén Jokuti Andras is misorvezetd volt,
aki a mi szakdcsversenyiinkén, a KOSZ-6n is bemu-
tatta mar nekiink ebbéli tudasat. Andrasnak is gratu-
lalunk!

FOLYAMATOS VALTOZASBAN A MENZAPIAC

A vartnal jobban m(ikodik a kozétkeztetési rendszer,
egyeldre sikerllt kordaban tartani az iskolai életet,
amiben oroszlanrésze lehet az ebédidé megnovelése
érdekében atalakitott csengetési rendnek, a rendsze-
res fertGtlenitéseknek, a védGtavolsag betartasanak
és a maszk viselésének — mondta a Vildggazdasagnak
Safar Ferenc, a Turisztikai és Vendéglaté Munkaaddk
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Orszagos Szovetsége (VIMOSZ) kézosségi étkeztetési
szekciojanak vezetdje.
Olvass tovabb (klikk) - vg.hu

Tamogatonk:

Unitver

MINDEN NAP EGY ALMA AZ ORVOST TAVOL TARTJA
Mindannyian hallottuk mar ezt a népi bolcsességet az
almdval kapcsolatban, de vajon mennyi az igazsagtar-
talma? Az Eurdpai Friss Kalandok program utdnajart
az alma 6kor 6ta ismert egészségmegdbrz6 hatdsainak.
Olvass tovabb (klikk) - trademagazin

MEGDOBBENTO FELVETELEK: FOVAROSI
VENDEGLATONAL CSAPOTT LE A NEBIH

Sulyos, élelmiszerbiztonsagi kockazatot is jelent6 hia-
nyossagokat tartak fel egy budapesti tavol-keleti étte-
remben a Nemzeti Elelmiszerldnc-biztonségi Hivatal
(Nébih) szakemberei oktdber elsé napjaiban. A ven-
déglatdipari egység tevékenységét azonnali hatallyal
felfliggesztették az ellenérok az ott tapasztalt altala-
nos takaritatlansag, tovdbba a nem nyomon kovet-
het6, valamint lejart fogyaszthatdsagi és mindség-
megGrzési idejli alapanyagok miatt.

Olvass tovabb + vided (klikk) - Nébih

Tamogatonk:

GYERMELY]|
TESZTA

G feére még?
il

KOVETNI IS NEHEZ, NEMHOGY BETARTANI:
ELLENTMONDASOSAK A MASZKVISELES SZABALYAI
ETTERMEKBEN?

A jelenlegi szabalyok szerint a vendéglatéhelyeken —
példaul kavézokban, cukraszdakban, éttermekben —
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kotelez6 maszkot viselnilik a dolgozdknak, de a ven-
dégeknek zart térben sem.

Kovdcs Laszlé, a Magyar Vendéglatdk lpartestileté-
nek elnoke valaszolt a Blikk kérdéseire.
Olvass tovabb (klikk)

»AQUA CHALLENGE” ViZIVAS KIHIVAS OKTOBERBEN
A megfelel6 mindségli és mennyiségl folyadékfo-
gyasztas fontossdgdra szeretné felhivni a figyelmet
oktéberi kdzosségi média kampanyéval az OGYEI az
EMMI Egészségiigyért Felelds Allamtitkarsaga tamo-
gatdsaval.

A kampany keretében az a Merdkanal.hu — Elj kony-

nyebben! Facebook oldalon minden nap praktikus ta-

nacsokat és hasznos, hiteles informacidkat tesznek
kozzé a vizfogyasztdssal kapcsolatban. A kampdny
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